
ƒ¶š£®£\§ _ƒ„Ú¡Ð Ç¨|ô

ƒ¶š£®ƒí¦ |òØÜ ˜½|„Ä¨^Ü
1. ÎÒÜ| ŒÕ¨ð‚Äƒ¥ 13 ë˜¨‡Ü|Ä 2021 òþƒ¥, ƒ„£š 9 †‹¬à=Ú³Ð, Ïþ|„© |\¦|Ò«ò www.pusara.sg      
œ£‹\«…<Ü ¡„àš„ƒ« …þƒ<Ð Œ®ñ‚½¦ ð_›…´Ï£…Øƒ£<§ _ƒ„›š„Ü.
2. ëƒ„ñ>-19 |„Ðƒ„¨^ ÿ‡¡ô§£ƒƒ¥ ÿ‡¨ð¶ œÚ¨|…„¶, œ£‹\Ü¡÷ |òØ ë˜¤Ë†„Õ ý§Îñ§ƒ¨|Òï®Ð.
œ£‹\Ü¡÷ |òØ ë˜¤\ œ\š„…¡Äƒ¥, 7 Ñ©=Ü œÒƒ„Ò |„£… 3, Ïþƒ¨¼Ä 718733 ÇÍÜ Ñƒ¡½à¶ 
(^˜„›„ [†¦ |¥í¡„˜Ù§Î¨ |§ƒ«ò¶) [£†³òÚ§ÎÜ Ñ©=Ü œÒƒ„Ò _…„ûôë\Ò¨^ [Ù¡šƒ«ò²Î (MCEO) 
_ÿ½¶ ¡Ú£ƒ\í§ƒ, www.pusara.sg œ£‹\«…<Ü ¡„àš„ƒ« _…ò§ Îç§ƒš„Ü. 
3. œ£‹\Ü¡÷ |òñ¦ ŠÚ |Îò\„ƒ œ£‹\«…<«ò¶ |ò_¡²®¨|ÒÜ [£‡\„<Üƒ„ÍÜ ^£ƒ¨|‡þƒ£<§ ëƒ„ûÒ 
ƒ¶š£®ƒ¥ ˜½|„Ä§ƒ¨|ÒÜ. _…£¡¨|>‡„¶, MCEO [Ù¡šƒ«ò²Î _ÿ›ô\„ƒ´ ë˜¦Õ ˜½|„Ä¨|…²ÎÜ _…ò§ Îç§ƒš„Ü. 
4. œ£‹\Ü¡÷ [¶šÐ 6238 4504 ÇÍÜ ë…„£š_|Ï Çû ¡÷ _…ò§ Îç«… ÎÒÜ|þƒ¥ †>Ò_† MCEO [Ù¡šƒ«ò²Î 
¡Ú£ƒ [í§ƒš„Ü.  
5. ƒ„š†„‚ Ñ…¦£† Œ®ñ‚Ú‡¦ _˜Ä«Ð« Ð£‹§ ƒ¶š£®ƒ£<ËÜ (|„ò§ƒ¨|‡„… ƒ¶š£®ƒ¥) _ƒ„Ú|¡Äƒ¥, 
|«ò›þƒ£< _ÿ›ô\„ƒ´ ˜½|„Ä¨|…²ÎÜ ƒ>‡‹Ü ë˜Ù«Ð¡…²ÎÜ MCEO [Ù¡šƒ«ò²Î _ÿ½¶ ¡Ú£ƒ …› 
_…ò§ Îç§ƒ_¡ûÒÜ. www.pusara.sg œ£‹\«…<«ò¶ _…ò§ Îç§ƒš„Ü.
6. |òØ ë˜¤…Ø‡¦, […£‚ ŒÕò¨|Ò«ÐÜ ó¦‚ö˜¶, ÎÕ³…ƒ¡¶ Éï\‚ØÜ _†²ëƒ„ûÒ ë˜¤\_¡ûô\£¡ |²ç\ 
ñ¡›þƒÌÜ ƒ¶š£®£\§ _ƒ„Ú|¡Ú§Î [Í¨ð £¡§ƒ¨|ÒÜ. 
7. |òØ ë˜¤¡…²ƒ„‚ œÕò ÿ„¥ 12 ë˜¨‡Ü|Ä 2022.
8. Ñ©=Ü œÒƒ„Ò _…„ûôë\Ò¨^ [Ù¡šƒÜ ˜î§ï°£†ƒíÙÜ, ‰„à²Õ§ï°£†ƒíÙÜ, ë|„Ð ñÒÑ£® ÿ„>ƒíÙÜ 
¿‡¨|>ôÚ§ÎÜ.

_…„ûôë\Ò¨^Ü †Õ[‡§ƒÑÜ

1. _…„ûôë\Ò§ÎÜ _…ò ëÿÚþÎÜ_|„Ð, ƒ¶š£®£\§ _ƒ„½\¡Ú§Î ó¦‚ö˜¶, ÎÕ³…ƒ¡¶ Éï\‚ ¿šÜ …ƒ¡¶ 
[í§ƒ¨|ÒÜ. _…„ûôë\Ò¨£|ËÜ †Õ[‡§ƒ«£…ËÜ _ÿ½¶ |„Ä£¡àÒ¡Ð ÿ¶šÐ. ƒ¶š£®£\§ _ƒ„Ú|¡›„¶ [º¡„Õ 
ë˜¤\ œ\š„ñ>‡„¶, _…„ûôë\Ò¨^« _…ò§Î§ Î£®³…Ð œ›ûÒ ¡„›þƒÌ§Î Ñ¦|„ƒ 6238 4504 ÇÍÜ ë…„£š_|Ï 
Çû¡÷ [¶šÐ info@pusara.sg ó¦‚ö˜¶ Ñƒ¡½¡÷ Ñà¾¬‡Ü ë…½\¨|Ò«… _¡ûÒÜ. Ñƒ¡½à¶ [¶šÐ ë…„‡Ä^ 
Çû‹¬¶ ¢_…ÍÜ †„²®Ü œÚ³…„¶, Ñà¾¬‡Ü ÇÔ«Ð¼Ä¡†„ƒ« ë…½\¨|Ò«… _¡ûÒÜ.  
2. ð_›…´Ï£…Øƒ£< (œÚ³…„¶) ã>ƒ É›Ü|ù£š †û (=\„þ šÓ„>) Ç>‡¨|ÒÜ ¡£› ƒ¶š£®ƒ¥ _…„û‡¨|ÒÜ. 
[…¦ð®Î ð_›…´Ï£…Øƒ¥ ë¡¥£<« Ð‹¬à¶ …î«…î_\ _|„Ä«…¨|>Ò †Õ[‡§ƒÜ ë˜¤\¨|ÒÜ.
3. èþƒ¥ _ƒ>Ò§ëƒ„¥<„ñ>‡„¶, _…„ûôë\Ò¨^¨ |‹¬§Î œ›ûÒ ¡„›þƒÌ§Î Ñ¦|„ƒ§ ƒ¶š£®§ƒ²ƒ¥ 
(œÚ³…„¶) ê˜¨|>ÒñÒÜ.
4. _…„ûôë\Ò§ƒ¨|ÒÜ ð_›…´Ï£…ØƒÌ§Î´ Ï®¨^¨ ð›„Ä«…£‚ ë˜¤\¨|‡_¡ûÒë†‚ ˜†\ ùÄ¨|³…þƒ¥ ÇÐØÜ 
œ¶£š Ç¦|…„¶ Ï®¨^¨ ð›„Ä«…£‚ƒ¥ (…¶ï¦ _|„¦®£¡) ÇÐØÜ ë˜¤\¨|‡„Ð. 
5. _…„ûôë\Ò¨^¨ |‹¬ ¼Ä«ò\£‡³…Ø‡¦ ð_›…´Ï£…Øƒ¥ †Õ[‡§ƒ«ò²ƒ„ƒ* ø¡„ È ƒ„þ Ñ©=Ü œÒƒ„>Ò§Î§ 
ëƒ„ûÒ ë˜¶š¨|ÒÜ.
6. ƒ¶š£®£\§ _ƒ„½\¡Ä, ð_›…´Ï£…Øƒ¥ †Õ[‡§ƒÜ ë˜¤\¨|>‡ œ‡«ò¦ ñ¡›þƒ¥ (^ò\ ƒ¶š£® ^_<„§ †²ÕÜ 
ùš¨|Îò Çû Œ>|‡) ëƒ„û‡ |«ò›«£… Ñà¾¬‡óÚ³Ð ë|Õ¡„Ä.
7.ð_›…´Ï£…Øƒ¥ _…Ï\ ø²Õ¨^® [£†¨ð¦ ¡÷ƒ„>ôƒí¦|ô †Õ[‡§ƒÜ ë˜¤\¨|ÒÜ:
 • _ƒ„›¨|ÒÜ ƒ¶š£®ƒÌ§Î Šºë¡„Ú ùš¨|ÎòàÙÜ 8 ð_›…´Ï£…Øƒ¥ †Õ[‡§ƒÜ ë˜¤\¨|ÒÜ
 • _ƒ„›¨|‡„… ƒ¶š£®ƒÌ§Î Šºë¡„Ú ùš¨|ÎòàÙÜ 16 ð_›…´Ï£…Øƒ¥ †Õ[‡§ƒÜ ë˜¤\¨|ÒÜ
* ƒ¶š£®£\§ _ƒ„½\¡ÚÜ [¡›Ð ÎÒÜ|«ò‚ÚÜ ð_›…´Ï£…Øƒ¥ †Õ[‡§ƒÜ ë˜¤\¨|Ò¡£…¨ |„Ä£¡à‡š„Ü.

Ïþƒ¨¼Ú§Î ë¡íà¶ †Õ[‡§ƒÜ
ð_›…´Ï£…Øƒ£<´ Ïþƒ¨¼Ú§Î ë¡íà¶ †Õ[‡§ƒÜ ë˜¤\ ñÚÜ^_¡„Ä, ˜¡¨ë|>ô ¢²Õ†ò [Í†ò ë|®
_…Ï\ ø²Õ¨^® [£†¨ð¦ ð¦¡ÚÜ Ñƒ¡½à¶ ñû‹¨ð§ƒš„Ü:

Port Health Office 
4545 Jalan Bukit Merah 
Singapore 159466 

ñ¡›þƒ¥ _ƒ>‡ç\, [¦^»Ä³Ð 6222 2585 Çû£‹ [£°§ƒØÜ.

¢²Õ†ò§ƒ„‚ ë˜šØƒ£<§ _ƒ„½§£ƒ ë˜¤|¡Ä ¢²ƒ_¡ûÒÜ.

_ƒ„›¨|‡„… ƒ¶š£®ƒ¥
Ç¡ÚÜ _ƒ„›„… ƒ¶š£®ƒ¥, "_ƒ„›¨|‡„… ƒ¶š£®ƒ<„ƒ" ¡£ƒ¨|Ò«…¨|ÒÜ.

_ƒ„›¨|‡„… ƒ¶š£®ƒí¦ ð_›…´Ï£…Øƒ¥ _…„ûôë\Ò§ƒ¨|>Ò, ø¡„ È ƒ„þ Ñ©=Ü œÒƒ„>ô¶ †Õ[‡§ƒÜ 
ë˜¤\¨|ÒÜ.

Çþ_ƒ Œ…ñ ÿ„Ò¡Ð

_†¶ñ¡›þƒÌ§Î, 6238 4504 Ç¦® Çû‹¬¶ Çþƒ£< [£°§ƒš„Ü [¶šÐ www.pusara.sg œ£‹\«…<«£… 
ÿ„‡š„Ü [¶šÐ info@pusara.sg Ñƒ¡½§Î ó¦‚ö˜¶ [Í¨|š„Ü.

ø¡„ È ƒ„þ Ñ©=Ü œÒƒ„>ô¶ ƒ¶š£®ƒ¥
_…„ûôë\Ò¨^¨ |²ç\ [çñ¨^ (ƒ>‡Ü 8)

10, 11, 12, 13, 14, 15, 16, 18, 21 & 22 ^_<„§Îƒí¶ [£†³Ð¥< ƒ¶š£®ƒ¥ |„ò§ƒ¨|Òï¦®‚

¡Úþƒ„š´ ˜¡ [‡§ƒþƒÌ§Î¨ _|„ò\ ùšÜ œÚ¨|£… ŒÕò¨|Ò«…, _…Ï\ ø²Õ¨^® [£†¨^
ø¡„ È ƒ„þ Ñ©=Ü œÒƒ„>ô¶ ƒ¶š£®ƒ£<« _…„ûôë\Ò§ÎÜ ò>‡¨|‹¬£\ _†²ëƒ„ûÒ¥<Ð.
^_<„§Îƒ¥ 6, 7, 8, 9, 19, 20 Éï\¡²ç¶ _…„ûôë\Ò§ÎÜ |‹¬ 2021¶ ¼Ä«ò\£‡³…Ð.

^_<„§Îƒ¥ 10, 11, 12, 13, 14, 15, 16, 18, 21, 22 Éï\¡²çÙ¥< Ñ©=Ü ƒ¶š£®ƒ¥, |òØ 
Ñô¡£‡ËÜ _…ò§Î¨ ð®Î _…„ûôë\Ò§ƒ¨|ÒÜ. ð_›…´Ï£…Øƒ¥ ø¡„ È ƒ„þ Ñ©=Ü œÒƒ„>ô¶ 
†Õ[‡§ƒÜ ë˜¤\¨|ÒÜ. ò>‡¨|‹¬à¦ 8-Ü ƒ>‡«ò²ƒ„‚ |òØ, _…„ûôë\Ò¨^, †Õ[‡§ƒ _˜£¡ƒ£< 
_†²ëƒ„¥< Ïþƒ¨¼Ä œ©š„ó\´ ˜†\ †¦®«£… (Ñà©) _…Ï\ ø²Õ¨^® [£†¨^ ù\ó«Ð¥<Ð.

Ñ…¦£†§ ƒ¶š£®ƒ¥ 
œÒƒ„>ô¦ œ³…¨ |Îòà¶ [‡§ƒÜ ë˜¤\¨|>ôÚ§ÎÜ …þƒ¥ Œ®ñ‚½¦ (“ƒ„š†„‚ Ñ…¦£† Œ®ñ‚Ä”
Ç¦®£°§ƒ¨|Ò¡Ä) ð_›…´Ï£…Øƒ£<§ _ƒ„Ú†„Õ ÎÒÜ| ŒÕ¨ð‚Äƒ¥ [£°§ƒ¨|Òï¦®‚Ä. _ƒ„½§£ƒ§ 
ƒ„šÜ 13 ë˜¨‡Ü|Ä 2021 Ñ…¶ ë…„‡þï æ›„ûÒ ƒ„š«ò¶ Ñô¡£‡ËÜ. _…„ûôë\Ò«Ð †Õ[‡§ƒÜ ë˜¤ËÜ 
ë˜šØƒ£< [›˜„þƒÜ ¢²ÎÜ.

Ð£‹§ ƒ¶š£®ƒ¥
ø¡„ È ƒ„þ Ñ©=Ü œÒƒ„>ô¶ ^_<„§Îƒ¥ 10, 11, 12, 13, 14, 15, 16, 18, 21, 22 Éï\¡²Õ§Î 
ë¡íà¶ [‡§ƒÜ ë˜¤\¨|>Ò¥< ƒ„š†„‚ Ñ…¦£† Œ®ñ‚½¦ †²® ÎÒÜ| ŒÕ¨ð‚Äƒí¦ ("ƒ„š†„‚ 
Ð£‹ Œ®ñ‚Ä" Ç¦®£°§ƒ¨|Ò¡Ä) ð_›…´Ï£…Øƒ£<ËÜ ÎÒÜ| ŒÕ¨ð‚Äƒ¥ _ƒ„›š„Ü. œ…¦¡÷, Š_› 
ÎÒÜ|«£…´ _˜Ä³…¡Äƒí¦ ð_›…´Ï£…Øƒ¥ [_… [¶šÐ |§ƒ«Ð§ ƒ¶š£®à¶ †Õ[‡§ƒÜ ë˜¤\¨|‡š„Ü. 
ƒ„š†„‚ œ³…§ ÎÒÜ| ŒÕ¨ð‚Äƒ¥, |òØ Ñô¡£‡ËÜ _…ò§Î Ñ¦|„ƒ§ Î£®³…Ð 15 ÉûÒƒ„šÜ 
[‡§ƒÜ ë˜¤\¨|>ôÚ§ƒ _¡ûÒÜ.

œ¨ð½£¡´ _˜Ä³… ƒ„š†„‚¡Äƒ¥, ƒ„š†„‚ Ñ…¦£† Œ®ñ‚½¦ ð¦¡ÚÜ Œ®ñ‚Äƒ<„ƒ œÚ§ƒ_¡ûÒÜ:

ƒ„š†„‚ Ñ…¦£† Œ®ñ‚Ä
^_<„§Îƒ¥ 10, 11, 12, 13, 14, 15, 16, 18, 21, 22 
Éï\¡²ç¦ Ñ…¦£†§ ƒ¶š£®ƒ¥

…¦Í£‡\ / 
¡„±§£ƒ«Ð£‹à¦ 
…³£…¡÷ †²ÕÜ 
…„¤¡÷ …„«…„ |„>ô

…¦Í£‡\ / 
¡„±§£ƒ«
Ð£‹à¦ 
ë|²_®„Äƒ¥

…¦Í£‡\ / 
¡„±§£ƒ«
Ð£‹à¦ 
Œ‡¦ð®¨^ƒ¥

ð¥£<ƒ¥, 
_|›¨ð¥£<ƒ¥, 
[¡Äƒ<Ð òÚ†‹
¡÷ ë˜„³…þƒ¥ 

¡„±§£ƒ«Ð£‹
ð¥£<ƒí¦ 
†„†‚„Ä 
†„ó\„Ä

• Ð£‹§ ƒ¶š£®ƒ¥ Šºë¡„¦Õ§ÎÜ, Šºë¡„Ú ð_›…´Ï£…Ø§ÎÜ $80 ƒ>‡‹Ü (ë|„Ú¥, _˜£¡ ¡½§ÎÑ¦) ñò§ƒ¨|ÒÜ.
  œ³…§ ƒ>‡‹Ü òÚ¨ð«…›¨|‡„Ð.

• _…„ûôë\Ò¨^§Î§ ÎÒÜ| ŒÕ¨ð‚Ä Ç¡_›ÍÜ ÇÔ«Ð ¿š†„ƒ Ñà¾¬‡Ü †Õ¨^« ë…½ñ«…„¶ Ð£‹§ ƒ¶š£®ƒÌ§ƒ„‚ 
  _ƒ„½§£ƒ _†²ëƒ„¥<¨|‡„Ð.

ƒ>‡Ü 8-¦Þ±¨ |„ò§ƒ¨|ÒÜ ƒ¶š£®ƒ¥

ø¡„ È ƒ„þ œÒƒ„Ò

Ñ©=Ü œÒƒ„Ò _…„ûôë\Ò¨^ 
[Ù¡šƒÜ (MCEO) ^˜„›„ [†¦ 

|¥í¡„˜¶


